SPIELPLAN

| REGIONALER BUNDESPOKAL U16 SUD

18.-20. Mai 2024

Frauen Frauen Frauen Méanner Méanner Manner
Gruppe B Gruppe C Gruppe A Gruppe B Gruppe C
SSVB VLW BVV SSVB VLW
HVV TVV NVV TVV HVV
VVRP SWV VVRP SBVV SWV
Feld 1 Feld 2 Feld 3
SAMSTAG FO2| SSVB VVRP | FO3| VLW SV
13:00 Uhr M02| SSVB SBVV mo3 viw SWV
FO5| SSVB HVV FO6| VLW TVV
MO5| SSVB TVV Imog[ viw HVV
FO8| HWV VVRP FO9| TWV SWV
MO8| TWV SBVV |Mo9 Hvv SV
1. ZWISCHENRUNDE
SONNTAG F10 2.A . 3.B F11| 2.B 3.C F12) 2.C . 3.A
2. ZWISCHENRUNDE
F13 L-F1I0 : L-F12 F14| 1.A W-F11 F15| 1.B W-F12
M13 L-M10 : L-M12 M14 1.A W-M11 M15 1.B : W-MI12
Mlé L-M10 : L-M11 M17  1.A 1.C M18 1.B : W-M10
M19 L-M11 : L-M12 M20 1.C W-M11 M21 W-M10 : W-M12
PLATZIERUNGSSPIELE
MONTAG F22 1.D 2.E F23| 1.E : 2.D F24[ 3.D : 3.E
9:00 Uhr
Halbfinale Halbfinale Platz 5
FINALE

Platz 3 wird nicht ausgespielt.

|F25| W-F22 W-F23 |

DEUTSCHER
VOLLEYBALL
VERBAND
Frauen Frauen Frauen
Gruppe D Gruppe E Gruppe F
1.A 1.B L-F10
1.C W-F10 L-F11
W-F11 W-F12 L-F12
Manner Manner Manner

Gruppe D
1.A

1.C
W-M11

Gruppe E
1.B
W-M10
W-M12

Gruppe F
L-M10
L-M11
L-M12

Stand: 6.5.2024



Tag 1: Anreise / Training / Anthropometrie

Tag 2: Athletik / (Anthropometrie) / BegriiRung

Athletik
Sprung 1 Sprung 1 Wurf 1 Wurf 2
(Laptop) Ringenaldus Sigmund Hartmann Ahmann
cMm) J+R cMm) J+R StoR Wurf StoR Wurf
Renneberg (LT) Holthaus (LT) Lichtenauer (LT) Kunstmann (LT)
09:00 BWw BVV w NVV w NWV w
09:15 SSVB w SSVBw VVRP w VVRP w BW w BW w NV w NV w
09:30 VLW w VLW w SWw SWw SSVBw SSVBw VVRP w VVRP w
09:45 BVWm BVV m VVRP m VVRP m VLW w VLW w SWw SVWw
10:00 SSVBm SSVBm SBWW m SBVV m BV m BV m VVRP m VVRP m
10:15 VLW m VLW m SVV m SVWm SSVB m SSVB m SBVV m SBVW m
10:30 SBW w SBVV w HW w HW w VLW m VLW m SWm SWm
10:45 TWw TVW w NVV m NV m SBVV w SBVV w HVW w HVV w
11:00 TVWm TWm HVW m HW m TWw TWw NVV m NVV m
11:15 TV m TV m HVW m HVV m
11:30
11:45
12:00 BegriiBung
12:15
12:30
12:45
13:00 Ik

Training Anthropometrie
Feld 1 Feld 2 Feld 3 Anthro 1 Anthro 2
14:00
14:15
14:30 SWw
14:45 NV w SVWm
15:00
15:15 SVWm SWw NV w
15:30 SVWm SWw NW w TVWm
15:45 SVWm SVWw NVV w VLW w VLW m
16:00 SVWm SWw NVV w
16:15 VLW m TVWm VLW w
16:30 VLW m TVWm VLW w SSVB w
16:45 VLW m TVWm VLW w TVW w SSVB m
17:00 VLW m TVWm VLW w
17:15 SSVB m SSVB w TWw
17:30 SSVB m SSVB w TWw BVWm
17:45 SSVB m SSVB w TWw BVV w SBVW m
18:00 SSVB m SSVB w TVW w
18:15 SBVW m BVV m BWw
18:30f SBVVm BVV m BV w VVRP w
18:45 SBVW m BVV m BVWw SBVV w VVRP m
19:00f SBVVm BVV m BVV w
19:15 VVRP m VVRP w SBVV w
19:30f VVRPm VVRP w SBVV w HW m
19:45 VVRP m VVRP w SBVV w HVW w NVV m
20:00{ VVRPm VVRP w SBVV w
20:15 NVV m HVV m HVV w
20:30 NV m HVW m HW w
20:45 NVV m HVV m HVV w
21:00 NVV m HVV m HWV w
Anthrol
KH, RH, KG SH, SW Knie Hohe (2x)
Holthauser| LT Ringenaldus LT Sigmund | LT
Laptop von Kersten Laptop von Niels Laptop von Sigmund
Anthro2
KH, RH, KG SH, SW Knie Hohe (2x)
Hartmann| LT Ahmann | LT Renneberg | LT
Laptop von Manu Laptop von Jorg Laptop von Renne
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